
2.Wirbelsäulenfraktur -
Workshop 2026

BERN
25.April 2026

Lerne alles über die Versorgung von
Wirbelsäulenverletzungen - in Theorie UND Praxis

Endorsed by



2. Fraktur Workshop 
(unterstützt durch Jungen Forum DWG & AOSpine)

Samstag, 25. April
08:00 – Registrierung (Sitem Insel - Freiburgstrasse 3, 3010 Bern)
08:25 – Begrüßung 

Session 1: Sakrum Trauma 
🕗  08:30 - 10:00

Hoch- vs. Niedrigenergietrauma; Falldiskussion und praktische Übungen 
Theorie: Verletzungen des hinterne Beckenrings
Praxis: Lumbopelvine Stabilisierung

Session 2: BWS/LWS Trauma
🕙  10:30 - 12:00

Hoch- vs. Niedrigenergietrauma, Falldiskussion und praktische Übungen 
Theorie: Thorakolumbale-Verletzungen BWK1 - LWK5
Praxis: Dorsale thorakolumbale Instrumentierung  (Sawbone)

Session 3: HWS – Subaxiales Trauma 
🕐  13:00 - 14:30

Hoch- vs. Niedrigenergietrauma, Falldiskussion und praktische Übungen
(Sawbone)
Theorie: Subaxiale-Verletzungen HWK 3-7
Praxis: Dorsale cervikale Instrumentierung (Sawbone)

Session 4: HWS – Hochzervikales Trauma
🕔  15:00 - 16:30

Hoch- vs. Niedrigenergietrauma, Falldiskussion und praktische Übungen 
Theorie: Dens- und Atlasfrakturen
Praxis: HWK1/2-Instrumentierung (Sawbone)

16:30 - 17:00 Zusammenfassung/Abschluss

ab 17:30 – Gemeinsames Dinner (Chillfood Uferweg 42e, 3013 Bern)

  Freitag, 24. April
      19.00 Uhr: Meeting Junges Forum DWG im McCarthys Pub (Aarbergergasse 20)



Vielen Dank an die Sponsoren



Veranstalter/Chair: 
Universitätsklinik für Orthopädie, Inselspital Bern, Schweiz
PD Dr. Sonja Häckel
Prof. Dr. Moritz Deml 

Faculty: 
Prof. Dr. Christoph E. Albers (Sonnenhofspital Bern, Schweiz)
Boshr Alhasan (Knappschaft Kliniken Universitätsklinikum Bochum, Deutschland)
PD Dr. Sebastian Bigdon (Spital Emmental/Sonnenhofspital Bern, Schweiz)
Dr. Julia Bolte (Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden, Deutschland) 
PD Dr. Vicki Butenschön (Kantonsspital St. Gallen, Schweiz)
Dr. Franz Dally (Universitätsklinikum Mannheim, Deutschland) 
Dr. Nikolaus Kernich (Uniklinik Köln, Deutschland) 
Dr. Maria Laura Giamundo (Kantonsspital Aarau, Schweiz)
Dr. Stefan Motov (Kantonsspital St. Gallen, Schweiz)
Dr. Parham Naderi far (Universitätsmedizin Greifswald, Deutschland) 
PD Dr. Wojciech Pepke (Universitätsklinikum Heidelberg, Deutschland) 
Philipp Störrle (Inselspital Bern, Schweiz)
Dr. Christian Tinner (Inselspital Bern, Schweiz)
Prof. Dr. S. Zwingenberger (Universitätsmedizin Greifswald, Deutschland) 

   

Wir freuen uns, Euch zahlreich in Bern begrüssen zu dürfen!!
   Bei Fragen wendet Euch jederzeit an uns: 

   Sonja.haeckel@insel.ch   Moritz.deml@insel.ch

Wo?                   sitem-insel, Freiburgstrasse 3, CH-3010 Bern

Wie viel?             Studierende: 50,- CHF
                          Assistenzärzte: 130,- CHF
                          Fach- und Oberärzte: 190,- CHF

Was?                  Inklusive Verpflegung und Abendessen
                          Exklusive Unterkunft und Anreise (Selbstorganisation)

Unterkunft?       Infos zu Hotels:     
                          hotelmap.com/M5GVH
                         
                          Jugendherberge:        
                          youthhostel.ch/de/hostels/jugendherberge-bern

Registrierung    Anmeldung bis zum 17. April  über folgende Homepage:
                                          spinetrauma.eventbrite.com.au 


